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Participatie doen we samen
Particpatie is meedoen met de samenleving, iets doen voor een 
ander. Mensen waarderen het als u ze helpt. Ze doen er graag 
iets voor terug. Toch is het niet altijd even makkelijk. Sommige 
mensen zien het gewoon niet zitten of hebben het gevoel dat niet 
te kunnen. Dat is jammer, want u mag doen wat u wilt en waar u 
goed in bent. Bovendien kunt u vaak meer dan u denkt en hebt u 
misschien nog maar een klein zetje nodig om actief te worden.

Workshop ‘Zet je in’ ontwikkelt eigen kracht
Het Team Participatie van Werkplein Eemsdelta geeft de workshop 
‘Zet je in’. Een van de workshop-leiders legt uit: “De workshop 
maakt duidelijk hoeveel eigen kracht mensen hebben. En dat 
ze kunnen genieten van wat ze bereiken. Dat is belangrijk, dat 
versterkt je kracht. We zien vaak dat deelnemers in het begin de 
kat uit de boom kijken. Dat verdwijnt naarmate ze ervaren dat 
ze goed bezig zijn in de workshop. Dan onstaat eigen kracht. Met 
die eigen kracht kom je als mens vooruit binnen je gezin, in je 

buurt en in je zoektocht naar een leuke werkplek of vrijwilligers-
werk. We zijn nu een tijdje bezig en zien dat het werkt. In de 
workshop zeggen we dan: Da’s goud!”

“Deelnemers reageren enthousiast op voorbeelden van buurtpro-
jecten die we laten zien. Neem het voorbeeld van een moestuin 
in de buurt. Door die op te zetten of je aan te sluiten gaat er 
vaak een wereld open. Je leert mensen kennen, maakt vrienden 
en je krijgt veel schouderklopjes. Daardoor ga je je als mens 
beter voelen en kun je alles aan.” 

Volg ons op Twitter: 

Iedereen zet zich in Werkplein

Participatie,da’s goud!
In Werkplein #3 schreven we al over participatie en 
de participatiesamenleving. Steeds meer mensen 
gaan aan de slag gaan met particpatie door anderen 
te helpen of iets te organiseren in de buurt. Dat 
is goed, want wie meedoet vergroot ook de eigen 
kansen. Werkplein Eemsdelta besteedt daarom veel 
aandacht aan particpatie. 

Lees op pagina 3 meer over participatie en werk >
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Jongerenloket Eemsdelta biedt jongeren tot 27 jaar ondersteuning en informatie bij het vinden van 
werk of scholing en verwijst bij problemen (schulden, thuissituatie). Jongerenloket Eemsdelta is elke 
dag open op Werkplein Eemsdelta en donderdagmiddag bij Jimmy’s DAL in Appingedam.

Veranderingen in 2015
Per 1 januari 2015 gaat er veel 
veranderen als u een uitkering 
heeft. Die veranderingen zijn het 
gevolg van de Participatiewet. 
U heeft er misschien al over 
gehoord. In deze krant leggen 
we in het kort u uit wat er gaat 
veranderen en waarom.

De Participatiewet 
De Participatiewet vervangt een aantal 
bestaande regelingen, waaronder de Wet 
Werk en bijstand (WWB), de Wajong en 
de sociale werkvoorziening (Wsw). Die 
wetten bestaan dus straks niet meer. Door 
de nieuwe wet moeten meer uitkeringsge-
rechtigden aan het werk gaan en mee-
doen aan de samenleving. Wie vanuit een 
uitkering aan het werk gaat, moet er echt 
op vooruit gaan. Hieronder leest u welke 
regelingen per 1 januari 2015 van kracht 
worden.

De regering heeft ook besloten dat
er moet worden bezuinigd en dat het de 
gemeenten zijn die de Participatiewet 
gaan uitvoeren. In de gemeenten Delfzijl, 
Appingedam en Loppersum is Werkplein 
Eemsdelta een van de partijen die dat 
gaat doen.

Wat verandert er?
In de Participatiewet komt een aantal 
nieuwe en aangepaste termen, maatrege- 
len en voorzieningen voor, waaronder:
•	De kostendelersnorm
•	De individuele inkomenstoeslag
•	Strengere maatregelen bij het niet 

nakomen van verplichtingen
•	Maatschappelijk bijdrage
•	Langdurigheidstoeslag en Categoriale 

bijzondere bijstand verdwijnen

Kostendelersnorm
Hoe meer personen van 21 jaar of ouder 
bij u wonen, hoe lager uw bijstandsuit-
kering wordt. Dat heet de kostendelers-
norm. Dat noemen we de kostendelers-
norm. De gedachte achter deze norm is 
dat als er meer personen in één woning 

wonen, zij de woonkosten kunnen delen. 
In het schema hierboven hebben we met 
percentages aangegeven wat het effect is 
op de bijstandsuitkering. 

Alleenstaande oudres
Vanaf 1 januari 2015 is de uitkering voor 
een alleenstaande ouder met de kosten-
delersnorm gelijk aan die van een alleen-
staande. Maar als alleenstaande kunt u in 
aanmerking komen voor een hoger kind-
gebonden budget van de Belastingdienst. 
U krijgt bij uw budget een zogenoemde 
alleenstaande-ouderkop. Als u nog geen 
kindgebonden budget heeft, moet u dit 
voor het einde van het jaar zelf aanvra-
gen bij de Belastingdienst. 
 
Alle alleenstaande ouders die van  
Werkplein Eemsdelta een uitkering  
ontvangen, kregen hierover al een brief  
in de maand juli.

Individuele inkomenstoeslag
De Langdurigheidstoeslag (LDT) wordt op 
1 januari 2015 vervangen door de indi-
viduele inkomenstoeslag. De individuele 
inkomenstoeslag is een geldbedrag dat 
u via Werkplein Eemsdelta één keer per 
jaar kunt ontvangen als u al lange tijd 
weinig inkomsten hebt. U kunt het geld 
vrij besteden. Belangrijk verschil met de 
LDT is dat u moet kunnen aantonen dat 
u zich heeft ingezet om uw inkomen te 
vergroten. 

Individuele bijzondere bijstand
In 2014 bestaan er nog twee soorten  
bijzondere bijstand: individuele en 
categoriale bijzondere bijstand. In 2015 
bestaat alleen de individuele bijzondere 

bijstand nog. Dat is een vergoeding van 
de gemeente voor extra kosten die u, 
vanwege bijzondere omstandigheden, 
moet maken. Deze regeling geldt ook voor 
extra kosten vanwege uw hoge leeftijd of 
een chronische ziekte of beperking.
 
Uitgebreidere arbeidsverplichtingen
De arbeidsverplichtingen zijn niet nieuw, 
die staan al langer in de Wet werk en 
bijstand. Maar in de Participatiewet zijn 
ze uitgebreid. Als u zich niet aan deze 
verplichtingen houdt, krijgt u vanaf 2015 
met strengere maatregelen te maken. Uw 
eigen inzet om aan het werk te komen 
wordt dus nog belangrijker.

Maatschappelijk bijdrage
U ontvangt een uitkering van Werkplein 
Eemsdelta. Werkplein Eemsdelta mag u 
vragen daarvoor iets terug te doen, een 
maatschappelijk bijdrage. Deze bestaat uit 
onbetaald werk dat nuttig is voor de samen-
leving. Het mag bijvoorbeeld niet uw kan-
sen op een betaald werk in de weg staan. 

Hoe nu verder?
Werkplein Eemsdelta is druk bezig de 
Participatiewet uit te werken. Nog niet 
alles is duidelijk. Daarom heeft het nu 
nog geen zin hierover vragen te stellen. 
We proberen u wel zo snel en zo goed 
mogelijk te informeren, zodra er meer 
bekend is.

Meer informatie over de 
Participatiewet 2015 vindt u op:
www.werkpleineemsdelta.nl 

Kostendelersnorm bij 1 t/m 5 personen 

In rood: Bijstandsnorm per uitkeringsgerechtigde als percentage van de bijstandsnorm 

voor gehuwden en samenwonende (100%). Hoe meer personen, hoe lager de uitkering.

70%
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Leuk om te weten... Eind augustus organiseerden Werkplein Eemsdelta en uitzendbureau Olympia 
een voorlichtingsbijeenkomst. Deze werd maar liefst door 51 werkzoekenden bezocht.  

Zes van hen konden een paar dagen later al aan de slag. Zo zie je maar, hoe snel kan het gaan.

Werken op 
Borkum 
bevalt goed
Het Duitse eiland Borkum trekt zomers 
veel toeristen. Er is daar dan veel
werk in de horeca. Begin dit jaar vroeg 
Werkplein Eemsdelta werkgevers op 
het eiland of ze Nederlanders konden 
gebruiken. Dat bleek zeker het geval. 
Ook een grote groep werkzoekenden 
had er wel zin in. Een aantal is op Bor-
kum aan de slag gegaan. En dat bevalt 
goed. De Nederlanders worden volledig 
geaccepteerd en het werk in de horeca 
is leuk. Het overnachten op het eiland 
is wel even wennen, maar ook goed 
geregeld. Voor 2015 kijkt Werkplein 
Eemsdelta naar nieuwe mogelijkheden. 
Iets voor u? Houd de website in de 
gaten en vraag er naar in het Werk-
pleincafé.

Bus zoekt chauffeurs
In december 2014 gaat een buurtbus rijden tussen Loppersum en Uithuizen. Een 
buurtbus is gewoon openbaar vervoer met vaste route. Iedere inwoner kan er gebruik 
van maken. De chauffeurs zijn vrijwilligers. Misschien iets voor u? Er is plek voor een 
paar enthousiaste chauffeurs in het team. Heeft u rijbewijs B, minimaal drie jaar rij-
ervaring en bent u jonger dan 75 jaar? En wilt u per week drie tot vier uur rijden voor 
inwoners van onze dorpen (niet in het weekend)? Neem dan contact op met Werkplein 
Eemsdelta en vraag naar team Participatie.

Jobber...
Jobber is een onderdeel 
van de sociale werk-
voorziening Fivelingo in 
Appingedam. 
Werkplein Eemsdelta 

en Jobber gaan nu samenwerken in het 
project ‘Samen op weg’. Daarin doeteen 
grote groep werkzoekenden werkervaring 
op en ze worden begeleid naar een echte 
baan. De deelnemers gaan met behoud 
van uitkering werken en leren bij Jobber.  
Na een bepaalde periode wordt gekeken 
of de deelnemer klaar is voor de arbeids-
markt. Het project is inmiddels met 31 
deelnemers van start gegaan. 

Alle vier goud...
Een paar voorbeelden van 
mensen en organisaties uit 
onze buurt die goed bezig zijn. 
Ze zetten u misschien aan het 
denken over wat u zelf kunt of 

wilt doen. 

Moestuinen in de buurt
Een groep mensen gaat aan de 
slag met een moestuin. Ze willen 

met de oogst van de tuin maaltijden 
gaan maken en die verkopen. Het is nu 
nog een idee maar ze zijn druk bezig het 
plan verder in te vullen. Het doel is dat 
er uiteindelijk een goedlopend bedrijfje 
wordt opgericht waarvan ze kunnen 
leven. Dat doen ze helemaal zelf (met 
een beetje begeleiding).

Help elkaar uit de armoede
Een ander inititiatief gaat over het ont-
zorgen van mensen die heel weining geld 
hebben. Daardoor ontstaan er telkens 
weer problemen en slapeloze nachten. 
Een groep jonge vrouwen heeft daarom 

een stichting opgericht die mensen helpt 
om de problemen voor te zijn. Daardoor 
vinden mensen weer een weg uit de 
armoede.

Repareren in plaats van weggooien
Elke elke 1ste zaterdag van de maand 
wordt door buurtbewoners het Repair 
Café Appingedam georganiseerd in het 
ASWA- gebouw. Onder het genot van een 
gezellig kopje koffie leert u hier kleding, 
fietsen, apparaten en meubels repare-
ren. Heeft u zin om te klussen? Kijk dan 
eerst eens op www.repaircafe.nl

Emmaus Eemsmond
Bij Emmaus Eemsmond in Farmsum 
worden tweedehands spullen verkocht 
en krijgen oude fietsen een nieuw leven. 
Met de opbrengst steunt Emmaus diverse 
projecten. Een aantal mensen zijn hier 
via Werkplein Eemsdelta aan het werk. 
Meer weten? Ga dan naar:
http://www.emmaus-eemsmond.nl

Hier wilt u toch ook werken?
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Heb je geldzorgen?
Wil je een leuker leven? 
Meld u meteen aan bij  
Budgetkring Eemsdelta... 
Budgetkringen zijn bedoeld voor mensen die het met 
minder geld moeten doen. Of dit al dan niet een groot 
probleem is, doet er eigenlijk niet toe. Iedereen die 
worstelt met de vraag “hoe kan ik een leuk leven  
hebben met een smallere beurs?” heeft baat bij de 
Budgetkring. 

Goed met geld  &  goed in je vel
U gaat concreet aan de slag om dingen anders aan te 
pakken. Daar heeft u meteen voordeel van: handig inko-
pen, zuinig met energie, slim besparen, lekker eten voor 
een prik. Samen met anderen. Elke twee weken. Gratis 
deelname. Zelf doen, maar niet alleen! Op deze website 
ziet u hoe het werkt: http://www.budgetkring.nl 

Doe uzelf een plezier en kom bij Budgetkring Eemsdelta. 
Meer weten? Gewoon even bellen naar: 06 40 82 99 68  
Of een mailtje naar: eemsdelta@budgetkring.nl

Januari 2014. Werkplein #1 is een uitgave van Werkplein Eemsdelta. Tekst, samenstelling en opmaak: 
Simone van der Meulen, Jan Wiersema. Deze uitgave is met zorg samengesteld en bedoeld om u zo goed 
mogelijk te informeren. U kunt geen rechten ontlenen aan de informatie in deze uitgave. 

Werkplein
Werkplein Eemsdelta
Singel 27, 9934 BR Delfzijl

Openingstijden: 
Maandag t/m donderdag,  
08.30 - 17.00 uur
Vrijdag 08.30 - 12.30 uur, 
daarna op afspraak

Telefoon:  
Maandag t/m vrijdag,  
09.00 - 11.00 uur
0596-63 93 50

www.werkpleineemsdelta.nl

Hebt u recht op een bijdrage uit het Provinciaal Groninger Studiefonds?  
De Stichting Provinciaal Groninger Studiefonds verstrekt bijdragen in de schoolkosten, studiekosten en reiskosten 

aan inwoners van de provincie Groningen: http://tinyurl.com/ky9s8b3 

De deelnemers krijgen les in 
effectief communiceren, con-
flicthantering, onderhandelen 
en waar moet je op letten als 
bestuurder in een bestuur van 
een stichting of organisatie. 
Ook krijgt men een kijkje in 
de keuken van de politiek en 
op welke momenten je als 
adviescommissie het openbaar 
bestuur kunt beïnvloeden, of 
het bestuur van de sociale 
dienst. Afgesloten is met de 
zin van netwerken en hoe pak 
je dat aan.

Clientenraad is geholpen
De Cliëntenraad bestaat uit 
tien leden en negen plaats-
vervangende leden. De raad 
adviseert het bestuur van 
ISD Noordoost gevraagd en 
ongevraagd over de inhoud 
van het regionaal ontwikkelde 
(minima)beleid en de wijze 
waarop de sociale dienst het 
landelijke en regionale sociale 
zekerheidsbeleid uitvoert. 

Door de wervingsactie zijn ze 
inmiddels vier frisse nieuwe 
leden rijker geworden die 
per september a.s. van start 
gaan met de zittende leden 
van de raad. In de volgende 
klantenkrant stellen zij zich 
aan u voor. En de rest van de 
cursisten?  De meesten zijn be-
schikbaar voor een leuke vrij-
willigersklus. Bijvoorbeeld in 
een adviesraad, medezeggen-
schapsraad of huurdersraad. 
Wie nog een goed getraind  
bestuurs- of verenigingslid 
zoekt, kan zich melden via 
cliëntenraad@isdnoordoost.nl.

Wilt u meedenken en  
meepraten? 
Kijk voor informatie, verga-
derdata en aanmelding op 
de website van Werkplein 
Eemsdelta via:  
http://tinyurl.com/n5zzrxl

Cliëntenraad: Goed 
getrainde bestuurders
Eind 2013 doet Werkplein Eemsdelta een oproep aan 
alle klanten: de Cliëntenraad zoekt dringend nieuwe 
leden. Wie wil? Geїnteresseerden krijgen gratis 
vier workshops aangeboden ter voorbereiding. Zo’n 
negentig mensen reageren, waarvan er bijna zestig 
de cursus in 2014 geheel of gedeeltelijk volgen.

Krijgen en weggeven  
Op Facebook zijn vele pagina’s te vinden waar u 
goedkoop of zelfs helemaal gratis spullen kunt  
krijgen én weg te geven. Ga dan naar Facebook en 
zoek bijvoorbeeld: Verlotinghoekje Appingedam/
Delfzijl, Ditjes & Datjes, Ruilhandel.gratis af te 
halen Delfzijl/Appingedam/Groningen.


